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Folhal
Ficha de Trabalho n° 1 Orgamentagéo

A Sociedade Astro Madeira, Lda dedica-se a prestag&o de servigos na area da carpintaria, e pre-
tende dar um orgamento & Sociedade Omega, Lda para a montagem de 2 portas em carvalho.
Para tal a empresa pratica uma margem de lucro de 30% sobre as matérias primas, 50% sobre a
mao de obra, e 65% sobre o desgaste dos materiais, em seguida se listam os bens necessarios
para a execugéo da obra:

Matérias Primas Prego de custo
Quantidade Descrigdo Valor unitario Valor total
2 Portas de madeira carvalho 91,00 182,00
2 Aduelas em madeira 37,50 75,00
2 fechaduras alta seguranga 61,00 122,00
8 Dobradigas 5,80 46,40
2 6culos redondos 21,50 43,00
10 porcas e rebites 1,15 11,50
Materiais kA3
Martelo 15,00
Serrote 16,00
Lixas 5,00
verniz 460
Yo, X 165% —~ &f
Méo de Obra -
6 horas carpinteiro chefe 21,40 128,40
4 horas carpinteiro aprendiz 12,00 48,00
/\lx-/' 0 =%

X "‘-, D 0 r ] D %
Pretende-se que apresente a meméria de calculo que serviu de base ao orgamento a apresentar
ao cliente, bom como o orgamento final a apresentar ao cliente.
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Folhal
Ficha de Trabalho n° 2 Orgamentagéo

A Empresa Douro Renova, Lda dedica-se a pequenas remodelagdes em casas particulares e
pretende dar um orgamento a Rosa Reis para a reparagéo da canalizag&o no seu WC.
Margens de Lucro praticadas: 38% sobre as matérias primas, 53% sobre a mao de obra e 66%
sobre os materiais, em seguida se listam os bens necessarios para a execugao da obra:

Matérias Primas 38 Preco de custo
Quantidade Descri¢&o Valor unitario Valor total
4 metros tubo em pve 8,00 32,00
20 Abragadeiras 0,80 16,00
1 frasco solda branca 6,00 6,00
Materiais -
Serrote 14,00
Fita métrica metalica 11,00
Chave de fendas 8,00
Méo de Obra (152%) e
12 horas Canalizador 20,00 240,00
8 horas ajudante de canalizador 10,00 80,00

= 2 &3

0,00€ X 133% =939,6 €
Pretende-se que apresente a meméria de célculo que serviu de base ao orgamento a apresentar
ao cliente, bom como o orgamento final a apresentar ao cliente.
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Folhal
Ficha de Trabalho n° 3 Orgamentacéo

A CorteArte, Lda dedica-se & transformagao e criag&o de pegas de roupa, um cliente pretende 2
vestidos de ceriménia, e a empresa pratica as seguintes margens: 35% sobre as matérias primas
55% sobre a m&o de obra e 3% sobre os materiais, em seguida se listam os bens necessarios
para a execugao das pecas de roupa:

Matérias Primas (13 % ) Prego de custo
Quantidade Descrigao Valor unitario Valor Total
3 metros tecido seda preta 15,00 45,00
2 metros tecido seda verde 16,00 32,00
1 metro renda preta 23,00 23,00

linhas, forro, botdes e fechos 23,50

23 X 13§% = AL 7‘{’

Materiais (152 9. o

Maquinas e ferro 1.095,00 v 103 <
M&o de Obra {1559
3 horas modista e corte 37,90 113,70
12 horas costureira 15,00 180,00

1 hora ferro 9,99 9,99

305 ¢ 15 U3 3] €
Pretende-se que apresente a meméria de calculo que serviu de base ao orgamento a apresentar
ao cliente, bom como o orgamento final a apresentar ao cliente. ;
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Folhal
Ficha de Trabalho n° 4 Orgamentagéo

A Socigés, Lda dedica-se & instalag&o de esquentadores e termoacumuladores, Manuel Bastos
solicitou os seus servigos para a instalag&o de um termoacumulador.

Margens praticadas: 30% sobre as matérias primas, 60% sobre a m&o de obra e 6% sobre os
materiais, em seguida se listam os bens necessérios para a instalagéo:

Matérias primas (* 130 7% ) Pregos de custo
Quantidade Descrigéo Valor unitario Valor Total
1 termoacumulador 200,00 200,00
20 parafusos de ago 2,40 48,00
1 tubo metalico 27,00 27,00
Materiais | » 105 % ey
Berbequim 99,50 L P ¥y -
Aparafusadora 110,00 ; = 18, 5%°1067% = 4,6l % A -
fita métrica metalica 9,00 . - #2306

Méo de Obra [« 160

3,5 horas técnico de instagéo 21,99 76,97

1 hora ajudante de técnico 6,77 6,77
——

Sty 16 0 % ~_\3},%‘A

Pretende-se que apresente a memoéria de cdlculo que serviu de base ao orgamento a apresentar
ao cliente, bom como o orgamento final a apresentar ao cliente.
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Folhal
Ficha de Trabalho n°5 Orgcamentagéo

A empresa CarroPlus, Lda dedica-se a reparagao de Viaturas Automéveis, Fernando Duarte é
um cliente que solicitou os servicos da empresa para a reparagéo do seu veiculo.

Margens praticadas: 70% sobre a mao de obra, 40% sobre as matérias prima, em seguida se
listam os bens necessarios para a reparacgéo do veiculo:

Matérias Primas (v 1//» Pregos de custo
Quantidade Descrigao Valor unitario Valor Total
1 sonda 13,99 13,99
2 amortecedores 56,00 112,00
2 pastilhas de travao 13,99 27,98
1 filtro de éleo 16,70 16,70 |
1 filtro de ar 18,99 18,99
2,5 6leo do motor 9,99 24,98
2 tinta metalizada cinza 31,00 62,00
Méo de Obra [« 1
4 Mecanico especializado 27,80 111,20
1 Mecanico ajudante 9,99 9,99
2 Bate chapas 28,00 56,00
3 Pintor 17,88 53,64

Pretende-se que apresente a meméria de célculo que serviu de base ao orgamento a apresentar
ao cliente, bom como o orgamento final a apresentar ao cliente.

°
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Folhal
Ficha de Trabalho n° 6 Orgamentagéo
Francisco Duarte é médico e vai prestar servigos a Jo&do Branco, trata-se de uma cirugia e pre-

tende orgamenta-la com as seguintes margens: Materiais 35% e mé&o de obra 75%
Listagem dos bens necessarios para a cirugia:

Materiais Prego de custo
Quantidade Descrigéo Valor unitario Valor Total
2 tesouras 2,99 598 °
5 Gase 0,99 4,95 > 7
2 Bisturi 6,50 13,00 : i
Material cirugico 100,00
2 aluguer sala/quarto 150,00 300,00
Méo de Obra
4 Clinico Geral 45,00 180,00
3 Especialista 65,00 195,00 { - $YI X 1I5% =
1 Anastesista 60,00 60,00
1 cardiologista 67,00 67,00 -

Pretende-se que apresente a meméria de calculo que serviu de base ao orgamento a apresentar
ao cliente, bom como o orgamento final a apresentar ao cliente.
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INSTITUTO DE EMPREGO E FORMAGCAO PROFISSIONAL
CENTRO DE FORMACAO DE SETUBAL

Curso: Técnicos de Instalagio de Sistemas Solares Fotovoltdicos Acgido: 006

UFCD: 13 - Gestdo de Projecto Formadora: Marcia Parreiras Alvarinho

Nome: _AuGu$TO Nlanul (m(,@ Viciag Nota:m

Teste de Avaliagdo ‘t@ y

2 — Assinale com uma X a resposta mais correcta:

a) Sem a Gestdio do Projecto:

_x_ implementar um projecto seria apenas o desenvolvimento de um produto/servigo sem ligar a tempo ou
custos;

___ implementar um projecto seria praticamente impossivel devido aos custos; /

___ implementar um projecto seria algo dispendioso mas possivel de concretizar.

b) O trabalho de Gestéio de Projectos envolve:

___ Dirigir as questdes sociais e técnicas do projecto;

_x_Estabelecer objectivos claros e exequiveis; /
___ Contratar todos os meios para a execugdo técnica do Projecto.

3 - Indique duas das razdes, que levam a que as empresas facam a gestdo dos seus negécios, através da
implementago e concepgdo de projectos.

A hos f cving 4 <l ; 2; . s ¢ ) 2 §
MeOMCADOY G DS TECAQLX DS el

Ousna 00z40 Seom’ Géam 4 FwOAnCA € e FalTon Clitize Ac SUCCySO Reber

4 - Indique como deve ser constituida a equipa de Gestdo de Projectos. E identifique duas das atribuigdes do

5 - Escolha a resposta mais correcta:

Antes da concretizagdo de um projecto é necessario:

_x_Um estudo técnico e um estudo financeiro de modo a saber se é possivel, quer a concretizagdo técnica
quer a recuperagdo do investimento feito em termos econémicos; poart

_Um estudo técnico para viabilizar a realizagio do projecto;

___Um estudo financeiro para saber se a empresa tem ou néo capital para investir no projecto.
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6 — Nas fases do projecto, apds a apresentagdo do projecto, ha que defenir os objectivos do mesmo, escreva
sobre a importéncia da boa definigdo dos mesmos.

oS 4 MPOOT R B Of

7 - O que entende por o

r¢amento?
it & &

I

Gastos/Pagamentos versus Rendimentos/Recebimentos
Indique quando ocorre o Gasto/Pagamento ou o Rendimento/Recebimento

1 — Pagamento da renda do més de MWOIJ no dia 8 de Fevereiro de 2013. /

Gasto -» 114000 25(3 —PACGANENTO R DE Revedlio 2013
2 — Recebimento das Vendas a crédito do més de Janeire de 2013 no dia 8 de Margo de 2013.
—Qovhinevv -9 rids o Saning L/w l&%zmn_-zj_mm_m,}_‘{

3 — Pagamento do Subsidio de Férias de 2012 em de 2013.
AMWMMW. e

4 — Pagamento da factura referente ao consumo de energia do més de Dezembro de 2012 em JaneW
—G0gro 3 D626n3e0 De 2912 VAt g :
[V

Bom Trabalho!
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Reflexao

UFCD 13 — Gestéao de Projeto.
Horas: 25 horas
Formador: Marcia Alvarinho

Formando: Augusto Vieira

Neste modulo de formagao aprendemos o conceito de “Gestao de Projeto”, o que € gerir
um projeto e suas envolventes como, por exemplo, a competi¢do entre tempo, custo,
requisitos, qualidade e risco. Aprendemos a razdo para a existéncia de uma gestdo de
projeto e sua importancia, estudamos a constituicao de uma equipa de projetos, estudo e
viabilidade técnica e financeira, assim como as fases de um projeto. Estudamos também
sobre orcamentagédo (nogoes).

Muito importante esta matéria que de certa forma poderéa ser Gtil no caso de desejarmos
constituir uma empresa ou ter o proprio negécio. Foi um modulo interessante que
permitiu adquirir novos conhecimentos na area da gestdo de projetos, através de debates
em sala, explicacdo da formadora e das fichas de trabalho.

Néo tive dificuldades, visto a matéria ter sido bem explicada e com linguagem
acessivel, algumas duvidas foram ultrapassadas com a ajuda da formadora, através de
exemplos dados pela formadora e debate em sala sobre o assunto.

Penso que a utilidade deste médulo para a area profissional é importante visto que
existe sempre a possibilidade de criarmos a nossa propria empresa no final do curso,
pelo que o conhecimento deste assunto é importante.

Acredito que adquiri as competéncias necessarias neste médulo, uma vez ultrapassadas
algumas duvidas, com a ajuda da formadora, debate em sala em sala e explicacdo em
detalhe. A avaliacdo obtida foi positiva.

Augusto Manuel Conceigdo Vieira



